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A TARTOS BOLDOGSAG KULCSA /NEHEMIAS 8, 9-12/

Az Urnak, a ti Isteneteknek szent napja ez. Ne gydszoljatok, és ne sfrjatok! Ugyanis az
egész nép sirva hallgatta végig a térvény szavait. [...] Ne bdnkddjatok, mert az Ur el6tt
valé 6rvendezés a ti menedéketek!” (Nehémids 8, 9-10)

Belefdradtdl abba, hogy a boldogsdg csak idénként Idtogat meg,
akkor is csak morzsdk jutnak bel6le? Szeretnél kiegyenstilyozottabb lenni
és ellendllébb a nehézségekkel szemben?

Hogyan lehet a tied a tartés boldogsdg?

A TARTOS BOLDOGSAG AKKOR LESZ A TIED,
HA AZ ELETED TELJESEN BELESIMUL ISTEN AKARATABA

1. ALLj MEG GSZINTEN ISTEN ELOTT!

Nehémias 8, 1: Akkor az egész nép
egy emberként Osszegyfilt a Vizi-kapu
el6tti téren, és azt mondtdk Ezsdrdsnak,
az frdstudénak, hogy hozza elé

Modzes torvénykonyvét, amelyet az
Ur adott Izrdelnek.

2. HALLGASD FIGYELEMMEL ISTEN SZAVAT!

Nehémids 8, 3: Fololvasta azt a
Vizi-kapu el6tti téren virradattél
délig, azok el6tt a férfiak és n6k
el6tt, akik meg tudtdk azt érteni. Az
egész nép figyelemmel hallgatta a
torvénykonyvet.

3. FOGADD BE AZ UJ FELISMERESEKET!

Nehémids 8, 9: Akkor Nehémids,

a kirdlyi helytart6 és Ezsdrds pap,

az fradstudé meg a lévitdk, akik
elmagyardztdk a torvényt a népnek,
igy széltak az egész néphez: Az Urnak,
a ti Isteneteknek szent napja ez. Ne
gydszoljatok, és ne sfrjatok! Ugyanis
az egész nép sirva hallgatta végig a
torvény szavait.

4. RAGASZKODJ AHHOZ, AMIRE ISTEN ELVEZETETT!

Nehémiads 8, 10 (KAR): Ne
bankddjatok, mert az Ur 6rome a ti
erdsségetek!

Janos 15, 9-11: Ahogyan engem
szeretett az Atya, Ugy szeretlek én

is titeket: maradjatok meg az én
szeretetemben! Ha parancsolataimat
megtartjdtok, megmaradtok

a szeretetemben, ahogyan én

mindig megtartottam az én Atydm
parancsolatait, és megmaradok az §
szeretetében. Ezeket azért mondom
nektek, hogy az én 6romom legyen

bennetek, és oromotok teljes legyen.

Zsoltdrok 40, 9: Abban telik
kedvem, Istenem, hogy akaratodat

teljesitsem, torvényed szfvemben van.

GONDOLATOK ELVITELRE

1. Mennyire jellemz§ az életedre, hogy boldognak érzed magad? Miért?

2. Mit tudsz tenni azért, hogy az életed jobban belesimuljon Isten akaratdba?

3. A boldogsag korforgasanak melyik pontjdn kellene meger8sodnod?

A MIIDONK A MI LEHETOSEGUNK, HOGY HATASSAL LEGYUNK A VILAGRA!
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